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நிஸ்பு ஷஃபானின் அ஫ல்களும், துஆவும்-Amal and Dua of Nishfu Sahban 

'ரஃ஧ளன் நளதம் ஋ன்னு஺ைனது' ஋ன்று ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 
கூ஫ழனிபேக்கழ஫ளர்கள். ரஃ஧ளன் நளதம் 15 ம் ஥ள஺஭த்தளன் ஥ழஸ்பு ரஃ஧ளன் ஋ன்று 
அ஺மக்கழ஫ளர்கள். 

இந்த இபயில்தளன் யபேம் ஸென்஫ யபேைத்தழன் அநல்க஭ின் கணக்குகள் ப௃டிவுக்கு யந்து 
இந்த  யபேைத்தழற்குள்஭ புதழன கணக்கு (அநல் ஥ளநள) இ஺஫ய஦ளல் 
஥ழர்ணனிக்கப்஧டுயதளகவும், இவ்யபேைத்தழற்குள்஭ இ஫ப்பு, ஧ி஫ப்புகள் ஋ழுதப்஧டுயதளகவும் 
கழபந்தங்க஭ில் கூ஫ப்஧ட்டுள்஭஦. 

லஜ்பத் அ஬ழ ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லஶ அயர்கள் அ஫ழயிக்கழ஫ளர்கள், 'ந஦ிதர்கஹ஭! ரஃ஧ளன் 
நளதம் 15யது இபவு யணக்கங்க஭ில் ஈடு஧டுங்கள், ஹ஥ளன்பும் ஹ஥ளற்குங்கள். இந்த பு஦ித 
இபயில் அல்஬ளஹ் த஦து கழபே஺஧஺ன பஹ்நத்஺த பூநழ஺ன ஹ஥ளக்கழ ஧பயச் ஸெய்து, 

'னளபளயது ஹ஥ளனள஭ிகள் இபேக்கழ஫ளர்க஭ள? அயர்க஭ின் ஹ஥ள஺ன ஥ளன் குணப்஧டுத்துகழஹ஫ன் 
஋ன்று அ஺மக்கழ஫ளன். நற்றும் இந்த இபவு ப௃ழுயதும் ஹகட்஧யர்களுக்கு அயர்க஭ின் 

ஹத஺யக்கு ஌ற்஧ ஸகளடுக்கழ஫ளன்.' (இப்னு நளஜள) 

ஹநலும் இந்த இபயில் அல்஬ளஹ்யின் ஆெவர்யளதம் நற்றும் ஧ளநன்஦ிப்஧ின் யளனல்கள் 
தழ஫ந்து இபேக்கழன்஫஦. அல்஬ளஹ் இந்த இபயில் ஧ளயநன்஦ிப்புக் ஹகட்஧யரின் ஧ளயங்க஺஭ 
நன்஦ிக்கழ஫ளன். 
இறுதழனளக ரஃ஧ளன் நளதத்தழன் 13, 14, 15 ஆகழன தழ஦ங்க஭ில் ஹ஥ளன்பு ஹ஥ளற்று புதழன அநல் 
஥ளநள ஥ல்஬ ஸெனல்கஹ஭ளடு ஆபம்஧ித்தளல் யபேம் ஆண்டில் அ஺஦த்தும் ஥ல்஬ 
ஸெனல்கஹ஭ளடு ஥஺ைஸ஧றும். 
'ரஃ஧ளன் நளதத்தழல் ஹ஥ளன்஧ிபேப்஧து யபேம் பந஬ளன் நளதத்தழற்கு ஧னிற்ெழனளகும். னளர் 
ரஃ஧ளன் நளதத்தழல் ப௄ன்று ஥ளட்கள் ஹ஥ளன்஧ிபேக்கழ஫ளர்கஹ஭ள அயர்க஭ின் ஧ளயங்கள் 
அமழக்கப் ஧டுகழன்஫஦' ஋ன்று ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 

அ஫ழயித்தழபேக்கழ஫ளர்கள். 

ெழ஬ இைங்க஭ில் அரிெழ நளயிஹ஬ள அல்஬து நற்஫ நளவுக஭ிஹ஬ள ஸபளட்டி சுட்டு 
இ஫ந்தயர்க஭ின் ஸ஧னபளல் ஧ளத்தழலள கத்தம் ஓதழ லதழனள ஸெய்யளர்கள். ஧ின் அ஺த ஧ள்஭ி 
யளெலுக்ஹகள அல்஬து ஌஺மகளுக்ஹகள ஸகளடுப்஧ளர்கள். ஸபளட்டி, யள஺மப் ஧மம், ஊது ஧த்தழ, 
ெவ஦ி, க஫ழ ஹ஧ளன்஫஺யக஺஭ப௅ம் அத்துைன் ஹெர்த்து ஸகளடுப்஧து யமக்கம். அதற்குரின 
ஆதளபங்கள் கவஹம தபப்஧ட்டுள்஭஦. 

1. ஹ஥ளன்புப் ஸ஧பே஥ளள், துல்லஜ் நளதத்தழன் 10 ஥ளட்கள், பஜபு நளதத்தழன் ப௃த஬ளயது 
ஸயள்஭ிக்கழம஺ந, ரஃ஧ளன் நளதத்தழன் 15யது இபவு, ஸயள்஭ிக்கழம஺ந இபவு ஆகழன 
தழ஦ங்க஭ில் நய்னித்துகள் தளங்க஭ின் கபுபேக஭ி஬ழபேந்து ஸய஭ினளகழ தங்களு஺ைன யடீ்டு 
யளெல்க஭ில் ஥ழன்று ஸகளண்டு இந்த இபயில் ஋ங்கள் நீது ஸபளட்டினளல் ஆ஦ ஒபே கய஭ம் 
உண஺ய றதக்கள ஸெய்யதழன் ப௄஬நளயது ஋ங்க஭ின் நீது கழபே஺஧ களட்டுங்கள். ஌ஸ஦஦ில் 
஥ழச்ெனநளக ஥ளங்கள் அதன்஧ளல் நழகத் ஹத஺யனள஦யர்க஭ளக இபேக்கழன்ஹ஫ளம் ஋ன்று 
கூறுகழன்஫஦. அப்஧டி ஋஺தஹனனும் ஸ஧ற்றுக் ஸகளள்஭ளயிட்ைளல் நழக ஥ஷ்ைத்துைன் தழபேம்஧ிச் 
ஸெல்கழன்஫஦ ஋ன்று றய்னிதழ஦ள இப்னு அப்஧ளஸ் ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லஶ அயர்க஺஭த் 
ஸதளட்டும் ரள஧ி நத்ல஺஧ச் ெளர்ந்த நழகப்ஸ஧பேம் இநளம்க஭ில் ஒபேயபேம் உ஬கத்தளரிலுள்஭ 
அத்த஺஦ அப஧ி க஬ள஧ைீத்தழலும் ஧ளைநளக ஥ைத்தப்஧டுகழன்஫ தப்ஸீர் ஜ஬ள஺஬ன் 

கழபந்தத்஺தப௅ம் இன்னும் ஋ண்ணற்஫ கழபந்தங்க஺஭ப௅ம் இவ்வு஬குக்கு களணிக்஺கனளக்கழ தந்த 
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நழகப் ஸ஧பேம் நளர்க்க ஹந஺தனள஦ றஶபெத்தழ இநளம் ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லஶ அயர்கள் 
தங்க஭ின் அத்துபபேல் லழறளன் ஋ன்஫ நூ஬ழன் 12-ம் ஧க்கத்தழல் 
கு஫ழப்஧ிட்டுள்஭ளர்கள்.                                

2. ஹநலும் ஸ஧பே஥ளள் இபவு, ஆரஷபள ஥ளள், பஜபு நளதத்தழன் ப௃த஬ளயது ஸயள்஭ிக்கழம஺ந, 

஧பளஅத்து஺ைன இபவு, ஺஬஬த்துல் கத்பே இபவு, ஸயள்஭ிக்கழம஺ந இபவு ஆகழன தழ஦ங்க஭ில் 
அம்யளத்துக்க஭ின் ஆன்நளக்கள் தங்க஭ின் கபுபேக஭ி஬ழபேந்து ஸய஭ிக் கழ஭ம்஧ி தளங்க஭ின் 
யடீ்டு யளெல்க஭ில் யந்து ஥ழன்று ஸகளண்டு இது ஹ஧ளன்஫ பு஦ிதநள஦ இபவுக஭ில் றதக்கள 
ஸெய்யது ஸகளண்ஹைள அல்஬து ஒபே கய஭ம் உண஺யக் ஸகளண்ஹைள ஋ங்க஭ின் நீது கழபே஺஧ 
களட்டுங்கள். ஌ஸ஦஦ில் ஥ழச்ெனநளக ஥ளங்கள் அதன்஧ளல் ஹத஺யனள஦யர்க஭ளக 
இபேக்கழன்ஹ஫ளம். ஹநலும் அதழல் கஞ்ெத்த஦ம் களட்டீ஦ரீ்க஭ள஦ளல் ஧ளத்தழலள றஷபள஺ய 
ஓதுயதன் ப௄஬நளயது ஋ங்க஺஭ ஥ழ஺஦த்துப் ஧ளபேங்கள் ஋ன்று கூறுகழன்஫ளர்கள் ஋ன்று 
றய்னிதழ஦ள இப்னு அப்஧ளஸ் ப஬ழனல்஬ள{ல அன்{ல அயர்க஺஭த் ஸதளட்டும் அல் இநளம் 
அப்துர் பலமீ் இப்னு அஹ்நதுல் களமழ ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லஶ அயர்கள் தம்ப௃஺ைன 
தக்களனிக்குல் அக்஧ளர் ஋ன்஫ கழதள஧ில் 17ம் ஧க்கத்தழல்      கு஫ழப்஧ிட்டுள்஭ளர்கள். 

஧பளஅத் அன்று ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் யிஹெர றழனளபத் 
ஸெய்துள்஭ளர்கள்.                                       

ஒபே ஥ளள் இபவு ஥ளன் ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்க஺஭ 
களணயில்஺஬. (உைஹ஦ ஋ங்ஹக ஹ஧ளனிபேப்஧ளர்கள் ஋ன்று ஥ழ஺஦த்துக் ஸகளண்டு அயர்க஺஭த் 
ஹதை ஆபம்஧ித்ஹதன்) அயர்கஹ஭ள ஜன்஦த்துல் ஧கவவு ஋ன்று நதீ஦ளயிலுள்஭ ப௃ஸ்஬ழம்க஭ின் 
஺நனயளடினில் தன் த஺ய஺ன யள஦த்தழன் ஧க்கம் உனர்த்தழனயர்க஭ளக இபேந்தளர்கள். (஥ளன் 
தழ஺கத்துப் ஹ஧ளய் இபேப்஧஺தக் கண்ை) ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 
அல்஬ளஹ்வும் பறஷலும் உங்களுக்கு அ஥ீதம் ஸெய்துயிடுயளர்கள் ஋ன்று ஧னப்஧டுகழ஫ரீ்கஹ஭ள 
஋ன்று ஹகட்ைளர்கள்.   

஥ளன் அதற்கு தங்களு஺ைன ந஺஦யிநளர்க஭ில் ஋யபே஺ைன யடீ்டிற்ஹகனும் தளங்கள் 

யந்தழபேப்஧ரீ்கள் ஋ன்று தளன் ஥ழ஺஦த்ஹதன் ஋ன்று கூ஫ழஹ஦ன். அப்ஹ஧ளது ஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ 
அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் ஥ழச்ெனநளக அல்஬ள{லதஆ஬ள (஧பளஅத்து஺ைன இபயளகழன) 
ரஃ஧ளன் நளதத்து஺ைன 15யது ஥ள஭ின் இபயில் ப௃த஬ளயது யள஦த்தழல் இ஫ங்கழ ஧஦ ீ
கு஺஬ப் ஋ன்஫ ஹகளத்தழபத்தளர் ஺யத்தழபேக்கும் ஆடுக஭ினு஺ைன ப௃டிக஭ின் ஋ண்ணிக்஺க஺ன 
யிை அதழகநள஦ ஆட்களுக்கு ஧ளயங்க஺஭ ஸ஧ளறுத்தபேள்கழ஫ளன் ஋ன்று கூ஫ழ஦ளர்கள் ஋ன்று 
ஆனிரள ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லள அயர்கள் அ஫ழயிக்கழன்஫ளர்கள்.                    

(தழர்ப௃தழ லதீது ஋ண் 739 ஧ளபு நள ஜளஅ ஧ ீ ஺஬஬த்தழன் ஥ழஸ்஧ி நழன் ரஃ஧ளன் கழதளபுஸ் 
றவ்ம், இப்னுநளஜள லதீது 1389 ஧ளபு நள ஜளஅ ஧ ீ஺஬஬த்தழன் ஥ழஸ்஧ி நழன் ரஃ஧ளன் கழதளபு 
இக்களநத்தழஸ் ற஬ளத்தழ, ப௃ஸ்஦த் அஹ்நத் ஧ளகம் 6 ஧க்கம் 238 லதீஸ் ஆனிரள 
ப஬ழனல்஬ள{ல அன்லள, நழஷ்களத் ஧க்கம்115 லதீது ஋ண் 1299 ஧ளபு கழனளநழ ரஹ்ரி பந஬ளன்) 

஧பளஅத் இபயின் நகழ஺ந஺னப் ஧ற்஫ழ நள஥஧ி றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் 
அயர்கள் ரஃ஧ளன் நளதத்தழனு஺ைன ெரி஧ளதழனின் இபயளகழன இந்த இபயில் ஋ன்ஸ஦ன்஦ 
இபேக்கழன்஫து ஋ன்று உங்களுக்குத் ஸதரிப௅நள? ஋ன்று ஋ன்஺஦ப் ஧ளர்த்து ஹகட்ைளர்கள். அந்த 
இபயில் ஋ன்஦ இபேக்கழன்஫து ஥ளனகஹந! ஋ன்று ஥ளன் ஹகட்ஹைன். அப்ஹ஧ளது ஥஧ி 
றல்஬ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் இந்த இபயில்தளன் இந்த யபேைத்தழல் 
஧ி஫க்கயிபேக்கழன்஫ குமந்஺தகள், இந்த யபேைத்தழல் இ஫க்கயிபேக்கழன்஫ ந஦ிதர்கள் ஧ற்஫ழன 
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யி஧பங்க஺஭ ஋ழுதப்஧டுகழ஦து. ஹநலும்  இந்த இபயில்தளன் அயர்க஭ின் அநல்கள் 
உனர்த்தப்஧டுகழன்஫து. இந்த இபயில்தளன் அயர்க஭ின் உணவுகளும், இ஫க்கழ 
஺யக்கப்஧டுகழன்஫து ஋ன்று ஥஧ி றல்ல்஬ளலஶ அ஺஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள் 
஋ன்று ஆனிரள ஥ளனகழ ப஬ழனல்஬ளலஶ அன்லள அயர்கள் அ஫ழயிக்கழன்஫ளர்கள். (நழஷ்களத் 
஧க்கம் 115 லதீது ஋ண் 1305 ஧ளபு கழனளநழ ரஹ்ரி பந஬ளன்) 

நிஸ்பு ஷஃபானில் செய்஬ வேண்டி஬து: 

இ஫ந்தயர்க஭ின் கபுர்களுக்கு ஸென்று அயர்க஺஭ ஜழனளபத் ஸெய்ன ஹயண்டும். ஧ளய 
நன்஦ிப்பு ஹதை ஹயண்டும். அன்று இபவு ஹ஥ளன்பு ஹ஥ளற்க ஹயண்டும். 

இபவு நஃரி஧ிற்குப் ஧ின் இரளயிற்குள் ப௄ன்று 'னளஸீன்' றஷபள ஓத ஹயண்டும். 

1. ப௃தல் னளஸீன் றஷபள஺ய அல்஬ளஹ்஺ய யணங்குயதற்கும், ஥ன்஺நகள் இன்னும் 
ஸெய்யதற்கும் தன்னு஺ைன ஆப௅஺஭ ஥ீடிப்஧தற்கும், 

2. இபண்ைளயது னளஸீ஺஦ ஧஬ளய், ப௃ஸீ஧த்துகள் நற்றும் ஧ி஫ரின் ஸகடுதழக஺஭ யிட்டும் 
஧ளதுகளப்பு ஹதடுயதற்கும், 

3. ப௄ன்஫ளயது னளஸீ஺஦ அல்஬ளஹ்யின் உதயி஺னத் தயிர்த்து ஧ி஫ரின் உதயி஺ன 
யிட்டும் ஥ீங்கழனிபேப்஧தற்கும், 

஥ழய்னத் ஺யத்து ஓத ஹயண்டும். ஒவ்ஸயளபே னளஸீன் ஓதழன ஧ி஫கும் கவழ் களணும் துஆ஺ய 
ஓத ஹயண்டும். 

நிஸ்பு ஷஃபான் துஆ 

ِ٭  ام َُّ عَييْهِ٭ يَا ذَا اىْجَلََلِ وَالَِْ كَْْ ٍَ َِّ  وَ لََ يُ ٍَ ًَّ يَا ذَا اىْ ِ٭ لََ اَىيّٰهُ وْلِ وَالْْنِْعَام يَا ذَا اىطَّ

ََ اىِهَٰ إلََِّ  ْ ِِيْ ََ اىلََّ هْ ََ جَْ  ًَّ انِْ  . اَُ ٭ََْْ اَىّٰيهُ انَ اىْخَائفِِ ٌَ ٍُسْخَجْْرْيِ٭ََْ وَاَ ارَ اىْ َِ وَ

لَ  ٌُ وْدًا أوَْ  طُْْ ٌَ ا اَوْ  ًٌ وْ حُْْ ٌَ ِْدَكَ فيِ امُِّ الْهِخٰبِ فيِ شَليًِا اَوْ  ِ ِْجَ نَتبَخَْنيِْ ع َّرًانُ  ت

حُ  ٌْ َِّزْقِ فَا َْ اى ٌِ ديِْ وَاكْتخَِارَ  .عَليََّ  انيِ وَطََْ ٌَ ًَّ بفَِضْيمَِ شَلَاوَتيِ وَحِِْ اَىيّٰهُ

َّمَ  لًا ىيِْخَْرَْات٭ِ فَاُِ وَفَّ ٌُّ َْزُوْكًا  ٌَّ ِْدَكَ فيِ امُِّ الْهِخَابِ سَعِيْدًا  ِ رِزْقيِ٭ وَاَثبْخِْنيِ ع

 ِ َِزَّلِ كُيْجَ وَكَوْىُمَ اىْدَقُ فيِ ن ٍُ ا  .خَاةمَِ اىْ ٌَ دُوا اللهُ  ٍْ ٍَُْسَو٭ِ يَ عَلىٰ ىسَِانِ ُبَيِِّمَ اىْ

ِْدَهُ  ِ ِّي اىِهٰيِ الْهِخَاب٭ِ امُُّ   يَشَآءُ وَيثُْتجِ٭ُ وَع جَل ًِ  ةاِىخَّ ِِّصْفِ  ىَيْيَثِ  فيِ  الْْعَْظَ َْ  اى ٌِ 
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 ِ ِ٭ شَعْتَانَ  شَهَْ م ٍُكَََّ قُ  اَىَّتيِْ  اىْ ًِ وَيبُرَْمُ اَ  كوُُّ  فيِْهَا يُفَْْ ٍ خَهِيْ َ َِّا  .ٌْ اَنْ حَهْشِفَ عَ

َّمَ أَُجَْ الْْعََزُّ  ًُ إُِ َ نَعْي٭ًَُ وَ أَُجَْ ةهِِ اَعْيَ ا لَ ٌَ ًُ وَ ا نَعْيَ ٌَ ََ اىْتَلآءِ وَاىْتَيْوآءِ  ٌِ

دٍ وَ  ٍَّ دَ ٌُ َّى اللهُ عَلىٰ سَيِّدُِاَ  م٭ُ وَصَل ًْ عَلىٰ آىهِِ وَصَدْتهِِ وَسَ الَْكََْْ دُ للهِ وَاىْدَ . يِّ ٍْ

 ََ ْ  .رَبِّ اىْعٰيٍَِْ

 


