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ஐந்து நேர த ழுகை துஆக்ைள்-Fivetimes Prayer Duas 

 

பஜ்ரு(ஸுப்ஹு)உகைய துஆ: 

دٍّٰوَغَليّٰاٰاَلل ّٰ ّٰغَليّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ ّٰصَلِّ ّٰةاَركِّْٰوَسَلِّمّْٰهُمَّ دٍّٰوَّ ّٰاجْػَلّّْٰٰ.لِّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ اَللّهُمَّ

غَوِّٰ يتًْاوَّ ّٰالْخَيرْقََِِ ّٰنِوَ ّٰنُتَارَكاً ّٰهذَاصَتَاحًا اّّٰٰصَتَاحَيَا ّٰخَاسًِِ ّٰوَلاَ ّٰلاَّخَاسِأً بَػِيْدًا ِّ اشََّّ

وْنًا لانَحُْْ هُّٰاَلل ّّٰٰ.وَّ ااخَِِ ّٰفَلََحًاوَّ اَوْسَطَهُ ّٰهذَالَيَاصَلََحًاوَّ ّٰيوَْنِيَا لَ ّٰاَوَّ ّٰاجْػَلْ هُمَّ

رَةاَحًا ّٰالْقَضَآءِّٰاَلل ّّٰٰ.ىجََاحًاوَّ نَافيِ ّٰشَََّّ ّٰوَالْفِيَا ّٰالرِّضَآءِ ّٰصَتَاحَ ّٰنِيْكَ حْيَا ّٰصَتِّ هُمَّ

ّٰياَرَحيِْمُّٰوَّٰ يمُْ ةيَْاةاِلْجَرَائهِيَِاكََِ الحٍِينَّْٰاَلل ّّٰٰ.لاتَُػَذِّ ّٰالصَّ ّٰصَتَاحَيَاصَتَاحَ ّٰاخْػَلْ هُمَّ

ّٰالْخَاشِػِينَّْٰ ّٰقُلوُْبَ ّٰوَقُلوُْةيََا يوَْ اكَِِ ّٰ.وَاَةدَْاىيََااَةدَْاىاَالْهُطِيْػِينَّّْٰٰ.وَنَسَآءَىاَنَسَآءَالذَّ

قيٍنَّْٰ ّٰالْهُخَّ يوَّّْٰٰ.وَاغَْهَالَيَااَغْهَال اكَِِ ّٰاَلْسِيَثَالذَّ ّٰىوَْنَثِالْغَافلٍيِنَّّْٰٰ.وَاَسِيَتيََا ّٰغَوْ هْيَا وَىتَِّ

الحِِينَّْٰ ّٰدغَُاءِالصَّ ّٰالْػَالَهيِنَّّْٰٰ.وَشَارِلْيَافيِْ ّٰياَرَبَّ مَّّٰٰ.وَارْزُقْيَاالْجَيَّثَ ّٰوَسَلَّ ّٰاللّهُ َّي وَصَل

االهِِّٰوَصَحْتهِِّٰاَجْهَػِينَّْٰ دٍّٰوَّ ّٰالْػلَهيِنَّّْٰٰ.غَليّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ  .وَالْحَهْدُّٰللِّهِّٰرَبِّ

தபருள்:இறயன! எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும் ஸயத்தும் சபம் 
அருள்யனக! இறயன! இந்தக் கற னபத்றத எங்களுக்கு பக்கத்துள் 
கறனபநக ஆக்கஅருள்யனக! ன்றநனில் சநீத்ததகவும், ;தீறநறன யிட்டு 
தூபநதகவும், தீங்கற்தகவும் ஷ்ைநற்தகவும், 

ர்ப்னற்தகவும்(எங்களுக்கு அறத)ஆக்க றயப்னக! இறயன எங்களுக்கு 
இன்றன தத்தன் ஆபம்த்றத இணக்கநதகவும் நத்தனத்றத வயற்னகவும் 
இறுதறன யிசபந்தனகவும் வசௌக்கனநதகவும் ஆக்க றயப்னக! இறயன 
உன்ிைநருந்து எங்களுறைன கற னபத்றத தருப்தன கற னபநக்க 
றயப்னக! கைந்'து ன கரினங்கின் தீங்றக யிட்டும் எங்கற கப்ற்றுயனக! 
குற்ங்கறக் வகண்டு எங்கறத் தண்டிக்கதருப்னக! ஏ சப்பு நக்கயன! அருள் 
நகுந்தயன! இறயன! எங்களுக்கு இக்கற னபத்றத உத்தநர்களுறைன கற 
னபநக்கனருள்யனக! நற னபத்றத எங்களுக்கு தனிப்யர்கின் நற 
னபநக்கனருள்யனக! இன்னும் எங்கள் இருதனங்கற அச்சபள் ஹருதனங்கக 
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ஆக்க றயப்னக! எங்கள் சரீபங்கற  யமப்ட்ையர்கின் சரீபங்கக ஆக்க 
றயப்னக! எங்கள் அனுஷ்ைங்கற னக்தயுறைனயர்கின் அனுஷ்ைங்கக்க 
றயப்னக! எங்களுறைன வுகற தனிப்யர்கின் வுகக ஆக்க றயப்னக! 
நதனர்கின் தூக்கத்றத யிட்டும் எங்கற எழுப்ி றயப்னக! உத்தநர்களுறைன 
ிபர்த்தறனில் எங்கறயும் னசர்த்து றயப்னக! இன்னும் ஏ சர்யனகங்கின் 
இபட்சகன சுயர்க்கத்றத எங்களுக்கு சதநக்கத் தருயனக! அல்ஹ்வுறைன 
சத்தும் சபம் எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள் நீதும், அயர்கின் யநசத்தர் நீதும், அயர்கின் னதமர்கள் 

அறயர் நீதும் உண்ைகட்டும். சக புகழுறபயும் சர்யனக இபட்சககன 

அல்ஹ்வுக்னக உரித்ததகும். (ஆநீன்) 

லுஹ்ருகைய துஆ: 

ةاَركِّْٰوَسَلِّمّْٰ دّٰوَّ غَليّٰاالِّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ ّٰغَليّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّدّٰوَّ ّٰصَلِّ الْخُبّّْٰٰ.اَللّهُمَّ اَللّهُهَّ

ّٰ يَاليَّارِّٰلكِلُِّ ّٰنِّ ّٰةرَآءَةً ّٰنِيَّا ّٰالْحِسَابِّّٰٰ.وَاحدِ وَ ّٰنِّ ّٰوَخَلََصًا ّٰالْػَذَابِ وَ ّٰنِّ ّٰ.وَاَنَاىاً

ّٰاليَّارِ ّٰنِوَ ّٰوَىجََاحًا ّٰةاِلْجَيَّثِ ّٰوَالْفَوْزَ ّٰالْجَيَّثِ وَ ّٰنِّ ّٰوَنَصِيْتًا اطِ َ ّٰالصِِّّ وَالْػَفْوَّّٰٰ.وَجَوَازًاغَلَ

ِّّٰٰ.غيِْدَالْحِسَابِّٰ ّٰغَاق ّٰاَحْسِوْ ىيَْاّٰاَللّهُمَّ ّٰالدُّ ّٰخزِيِْ ّٰنِوْ ّٰوَاَجِرىْاَ ّٰكلُِّهَا ّٰالْانُُوْرِ ّٰفيِ بتَيََا

الحِِينَّْٰ ّٰةاِلصَّ ّٰوَاَلْحِقْيَا ّٰنُسْلهِيِنَْ يَا ّٰحَوَفَّ ِ ة ّٰالْاخَِِ ِّٰخَلْقهِّّٰٰ.وَغَذَابِ ّٰخَيرْ ّٰغَلي ّٰاللّهُ َّي وَصَل

االهِِّٰوَصَحْتهِِّٰاَجْهَػِينَّْٰ دٍّٰوَّ ّٰ.سَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ

தபருள்: இறயன! எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள்  நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும் ஸயத்தும் பக்கத்தும் 
ஸபம் அருள் புரியனக! இறயன எங்கில் ஒவ்வயருயர் (அறயர்)க்ககவும் 
பகத்றத யிட்டும் யினநசத்றத (ஏட்டில்) எழுத அருள் புரியனக! இன்னும் 
னயதறறன யிட்டும் அறநதறனயும் கணக்கு யமக்றக யிட்டு ம்நதறனயும் த்தன் 
நீதுப கைக்கறயும் சுயர்க்கத்தருந்து ற்க்கனத்றதயும் சுயர்;க்கத்தல் வெனத்றதயும் 

(பக) வருப்ிருந்து யினநசத்றதயும் கணக்கு ர்ப்தல் நன்ிப்றயும் அருள் 
புரியனக! இறயன, எல்க் கரினங்கிலும் அதன் படிறய எங்களுக்கு அமகதய் 
(ன்றநனய்) வசய்தருள்யனக! உக வதல்றனிலும் நறுறநனின் னயதறனிலும் 
எங்களுக்கு (ய) ற்கூனருள்யனக! எங்கற பஸ்நகனய நபணிக்கச் 
வசய்யனக! எங்கற உத்தநர்களுைன் னசர்த்து றயப்னக! அல்ஹ்வுறை 
ஸயத்தும் அயனுறைன சருஷ்டிகில் சனபஷ்ைநயப எங்கள் தறயர் 
பஹம்நது ஸல்ல்ஹு அறஹ யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயருறைன 

யநசத்தர், னதமர்கள் அறயர் நீதும் உண்ையதக! (ஆநீன்) 
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அஸ்ருகைய துஆ: 

ّٰسَيِّّٰاَلل ّٰ ّٰغَلي ّٰصَلِّ ّٰوَسَلِّمّْٰهُمَّ ةاَركِْ ّٰوَّ د ّٰنُحَهَّ ّٰسَيِّدِىاَ ّٰاالِ غَلي ّٰوَّ د ّٰنُحَهَّ َّاّٰاَلل ّّٰٰ.دِىاَ ّٰاى هُمَّ

ّٰوَالْهُديّٰ ّٰالْػِلْمِ ّٰفيِ ّٰوَزيِاَدَةً ّٰالْجَسَدِ ّٰفيِ ّٰوَغَافيَِثٍ ىيَْا ّٰوَالدُّ يوِْ ّٰالدِّ ّٰفيِ ّٰسَلَنََثً نَسْئَلُكَ

ةًّٰ ّٰوَنَغْفَِِ ّٰغيِْدَالْهَوْتِ ّٰوَرَاحَثً ّٰالْهَوْتِ ّٰقَتْلَ ّٰوَحَوْةثًَ ّٰالْػَقْلِ ّٰفيِ ثً ّٰوَصِحَّ ّٰالّرزِْقِ ّٰفيِ وَةرََلَثً

ّٰالْهَوْتِّٰبَػْدَالْهَوّْٰ اتِ ّٰسَكَْْ ّٰغَلَيْيَا ّٰهَوِّنْ ّٰصَوْتٍ ّٰكلُِّ ّٰيَاسَانِعَ ّٰقُلوُْةيََاّٰلاحَزُغِّّْٰٰرَةَّيَاّٰ.تِ

َّكَّٰ،رَحْهَثًّّٰٰلَدُىكَّّْٰٰنِوّّْٰٰلَيَاّٰوَهَبّّْٰٰبَػْدَاذِهَْدَيتْيََا َّيّٰ ،الْوَهَّابُّّٰٰاَىجَّّْٰٰاىٍ ّٰغَليّٰاللّهُّّٰٰوَصَل

دّٰسَيِّدِىاَ غَليّٰنُحَهَّ ّٰنُحَهَّّّٰٰسَيِّدِىاَّٰلِّٰاّٰٰوَّ ّٰرَبِّ ّٰوَالْحَهْدُللّهِ ّٰاَجْهَػِينَْ ّٰوَصَحْتهِ ّٰاالهِ ّٰوَّ د

ّٰ.الْػلَهيِنَّْٰ

தபருள்: இறயன! எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும் ஸயத்தும் பக்கத்தும் 
ஸபம் அருள் புரியனக! இறயன! ச்சனநதக ங்கள் உன்ிைம் 
சன்நர்க்கத்தலும் உக யிசனத்தலும் னசநநறதனன னகட்டுக் வகள்கனம். இன்னும் 
சரீபத்தன் வசௌக்கனத்றதயும் கல்யினில் அியிருத்தறனயும் புத்தனில் 
இணக்கநறதயும் நபணத்தற்கு பன் நன்ிப்றயும் நபணத்தன்னது சுக 
வசௌக்கனத்றதயும் நபணித்த ிகு  நன்ிப்றயும் அருள்புரியனக! சகயித 
சப்தங்கறயும் னகட்யன! நபணத்துறைன கஷ்ைங்கற யிட்டும் யர்த்தச் வசய்யனக! 
எங்கள் இறயன! எங்களுக்கு (இஸ்ம்) சன்நர்க்கம் அித்தருின ின், எங்கள் 
ஹருதனங்கறப் னதகடுத்த யிைனத! உன்ிைநருந்து எங்களுக்குப் னபருறத் 

தந்தருள்யனக! ச்சனநக ீனன னபருள் புரியக இருக்கன்ய். னநலும் அல்ஹ் 
உறைன சயத்தும்  ஸபம் எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு 

அறஹ யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும், அயருறைன 

னதமர்கள் நீதும் உண்ையதக!சக புகழுறபயும் சர்யனக இபட்சககன 

அல்ஹ்வுக்னக உரித்ததகும். 

மக்ரிபுகைய துஆ 

ّٰاٰاَلل ّٰ غَلي ّٰوَّ ّٰنُحَهَّد ّٰسَيِّدِىاَ ّٰغَلي ّٰصَلِّ ّٰوَسَلِّمّْٰهُمَّ ةاَرِكْ ّٰوَّ د ّٰنُحَهَّ ّٰسَيِّدِىاَ َّاّٰاَلل ّّٰٰ.لِ ّٰاىِ هُمَّ

ّٰغَلَّٰ ّٰنػِْهَخَكَ ّٰفَاَحمَِّ ٍ سِترْ ّٰوَّ غَافيَِثٍ ّٰوَّ ّٰنػِْهَثٍ ّٰفيِ ّٰنِيْكَ ّٰوَغَافيَِخِّّٰاَنْسَيْيَا ّٰفيِّٰيْيَا ّٰوَسِترَْكَ كَ



www.sufimanzil.org 

 

4 
 

ّٰوَالْااّٰ ىيَْا ّٰوَالدُّ يوِْ ّٰالدِّ ةِ ِّٰخَِِ اّٰا ّٰغَل َّكَ ّٰقَدِيرٌّْٰى ّٰشَيْئٍ ّٰكلُِّ ّٰجَدِيرٌّّْٰٰ. ي اّّٰٰ. ّٰوَةلَِْجَِاةثَِ ّٰالْهَوْل يّٰنػِْمَ

ّٰاليَّصِيرُّْٰ ّٰاليَّارِ)اَلل ّٰ.ّٰوَنػِْمَ ّٰنِوَ ّٰاَجِرىْاَ ّٰالَل 6ّٰهُمَّ )ّٰ ّٰاليَّارِ ّٰنِوَ ّٰاَجِرىْاَ ّٰوَاَذْخلِْيَاّٰهُمَّ سَالهِيِنَْ

الهِيِنَّْٰاٰالْجَيَّثَّٰبسَِلَمٍَّٰ ّٰالظَّ يوَّّْٰٰ.نِييِنَّْٰوَقيَِاّٰرَةَّيَاّٰشَََّّ ىاَّٰغَليّٰالْقَوْمِّٰالْكاَفِِِ اّّٰٰ.فَانْصُِّْ هَيَاّٰالِ

يمِّْٰ ّٰالْكَِْ ّٰوَجْهكَِ ّٰلقَِآءِ ِلي ّٰا ّٰاليَّظْرَ ّّٰٰ.وَارْزُقْيَا ّٰاللّهُ َّي ّٰصَل دٍ ّٰنُحَهَّ ّٰسَيِّدِىاَ ّٰلقَِآءِ ّٰوَّٰنَعَ غَلَيْهِ

ّٰالْػلَهيِنَّْٰ ّٰرَبِّ ّٰوَالْحَهْدُللّهِ ّٰاَجْهَػِينَْ مَ غَليّٰاالِّّٰٰ.سَلَّ ّٰنُحَهَّدّٰوَّ ّٰغَليّٰسَيِّدِىاَ َّيّٰاللّهُ وَصَل

ّٰالْػلَهيِنَّْٰ ّٰاالهِّٰوَصَحْتهِّٰاَجْهَػِينَّْٰوَالْحَهْدُللّهِّٰرَبِّ دّٰوَّ ّٰ.سَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ

தபருள்: இறயன! எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும் ஸயத்தும் பக்கத்தும் 
ஸபம் அருள் புரியனக! இறயன! ங்கள் உன்ிைநருந்து க்கனத்றதயும் 
னசநத்றதயும், துகப்றயும் வற்று நற னபத்றதக் கமத்துக் வகண்டிருக்கனம். 
எனய, எங்கள் நீது உன்னுறைன க்கனத்றதயும் னசநத்றதயும் உன்னுறைன 
துகப்றயும் ரிபூபணநக்க அருள்யனக! சன்நர்க்கத்தலும் உக யிசனத்தலும் 

நறுறநனிலும் எங்களுக்கு (அதற) அருள்யனக! ச்சனநக ீ சக யிசனங்கின் 

நீதும் நக சக்தயுறைனயக இருக்கன்ய்., தல் அிப்தல் துரிதநயக 

இருக்கன்ய். எெநரில் ீனன ல்யன், உதயி புரியரில் ீனன ல்யன். இறயன 
எங்கற பக தீனிருந்து கப்ற்றுயனக(7பற) இறயன ங்கள் 

னசநநறைந்தயர்கக எங்கற பகத்தருந்து கப்னக! எங்கi அறநதனகவும் 

னசநநகவும் சுயர்க்கத்தல் ிபனயசக்கச் வசய்யகனக. எங்கள் இபட்சகன இன்னும் 
எங்கறக் வகடுறநக்கபர்கின் தீங்றக யிட்டும் கப்னக! கிப (தீன) கூட்ைத்தர் 
யிசனத்தலும் எங்களுக்கு உதயி வசய்யனக!எங்களுக்கு உன்னுறைன சற் தருபக 
சந்தப்ின் னது ன்கு தரிசசக்க க்கனம் அருள்யனக! எங்கள் தறயப 
பஹம்நது ஸல்ல்ஹு அறஹ யஸவ்யம் அயர்களுறைன சந்தப்பு க்கனபம் 
அருள்யனக! புகழ் உறப அறத்தும் சர்யனக பட்சககன அல்ஹ்வுக்னக 
உரினதகும். (ஆநீன்). 

இஷவுகைய துஆ: 

ّٰ دّٰوَّ غَليّٰاالِّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّ ّٰغَليّٰسَيِّدِىاَّٰنُحَهَّدّٰوَّ ّٰصَلِّ ّٰاحْفَظْيَاّّٰٰ.ةاَركِّْٰوَسَلِّمّْٰاَللّهُمَّ اَللّهُمَّ

فْجَّٰ فيِّٰظُلْهَثِّٰاللَّيْلِّٰلَهَاّٰحَفِظْتيََاّٰيَارَةَّيَاّٰفيِّٰضَوْْاِليَّهَارهِِّٰوَاصِْْفّْٰغَيَّاّٰةلََءََّٰاللَّيْلِّٰلَهَاصََْ
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ّٰالْاةَرَْارِ ّٰنَعَ ىاَ ّٰةلَآءَاليَّهَارِ,ّٰوَاحْشُُْ ِليّٰدَّّٰٰ.غَيَّا ّٰا ّٰنُيْقَلَبيََا ارِ,ّٰوَاجْػَلْ اراِلْقَََ

ّٰيَافَيَّاضُّٰنِوّْٰجَهيِْعِّٰ ّٰاحْفَظْيَا ّٰيَاغَفَّارُ,ّٰاَللّهُمَّ ّٰوَاغْفُّٰغَيَّاالْاوَْزَارَ يَانِوَّٰاليَّارِ وَىجَِّ

 .الْتَلََيَاّٰوَالْاغَْدَاءِّٰوَالْانَْرَاضِّٰةرَِحْهَخكَِّٰيَااَرْحَمَّٰالرَّاحهِيِنَّْٰ

தபருள்: இறயன! எங்கள் தறயப பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ 
யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் அயர்களுறைன யநசத்தர் நீதும் ஸயத்தும் பக்கத்தும் 
ஸபம் அருள் புரியனக! இறயன! எங்கள் இபட்சகன! எங்கற ீ கல் னபப் 
ிபகசத்தல் கப்ற்னருினறதப் னனய (இந்த) இபயின் இருட்டிருந்தும் எங்கற 

கப்ற் அருள்யனக! இன்னும் ீ எங்கற கல் னபத்து சங்கைங்கற யிட்டும் 
தடுத்துக் வகண்ைது னனய இபய னபத்தன் சங்கைங்கற யிட்டும் தடுத்துக் 
வகள்யனக! இன்னும் எங்கற ல்னர்களுைன் (னசர்த்து) எழுப்புயனக! பந்தபந 
(சுயர்க்க) யிடுதனின எங்கள் உறயிைத்றத ஆக்க றயப்னக. பகத் தீறன யிட்டும் 
எங்கற கப்னக! கஷ்ைங்கற எங்கறய pட்டும் னக்குயனக! ஏ யங்கற 
நன்ிப்யன! நவரும் வகறைனினன! ஏ இறயன, எங்கற சக யிதந 
சங்கைங்கற யிட்டும் யினபதகற யிட்டும் வய் வடிகற யிட்டும் கப்ற் 
அருள்யனக!  அருள் புரியர்கிவல்ம் நக அருள் புரியன! எங்களுக்கு 
அருள்யனக! அல்ஹ்வுறைன ஸயத்து எங்கள் தறயரும் சருஷ்டிகில் 
சனபஷ்ைநயருந பஹம்நத் ஸல்ல்ஹு அறஹ யஸல்ம் அயர்கள் நீதும் 
அயபது சந்ததனர் நீதும், அயபது னதமர்கள் அறயர்கள் நீதும் உண்ைகுக! புகழுறப 
அறத்தும் சர்யனக இபட்க அல்ஹ்வுக்னக உரினதகும். 
  

 


