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அவ்வாபீன் த ாழுகை -துஆ 

நதழ நக்கும் நபத்தழல் அல்ளஹ்வய ழவவு ககளள்யர்கின் கதளழுவக என்று 
இதற்குப் கனர். நஃரிிற்கும் இரளயிற்கும் இவைனிலுள் நபம் சழப்ள ஒன்ளகும். 
ஒருயர் நஃரிிற்குப் ிகு 6 பக்அத் சுன்த் கதளழுது அவயகளுக்கழவைனில் 
யணீ்நச்சுக்கவ நசளதழருந்;தளல் அவய 12 யருைங்களுக்குரின யணக்கங்களுக்கு 
ழகபளவய என்றும், 20 பக்அத்துகவ கதளழுயருக்கு சுயத்தழல் நளிவக ஒன்று 
எழுப்ப்டும் என்றும் ிகள் ளனகம் றல்ல்ளலு அவலழ யறல்ம் அயர்கள் 
யின்றுள்ளர்கள்.-தழர்நழதழ. 

ஆகநய நஃரிின் யமவநனள ில் கதளழுவககவ கதளழுது, தஸ்ஹீ்கவ ழவவு 
கசய்தின் இந்த கதளழுவகவன அவ்யளனீுவைன ழய்னத் கசய்து கதளழுயது சுன்த்தளகும். 
அதன்ின் இந்த துஅவய மூன்று முவ ஓதுயது யிரும்த்தக்கதளகும். 

 دُعَاء

ِّىْ أسَْتَوْدعِكَُ ايِهَْانىِْ فىِْ  ِن َّكَ  الَلّٰهُمَّ ا حَيَاتىِْ وَعنِْدَ نَهَاتىِْ وَبَعْدَ نَهَاتىِْ فَاحْفَظْهُ عَليََّ انِ

 عَلىٰ كلُِّ شَيْئٍ قَدِيرْ  

 


