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புனித யான் ாதம் ஒவ்வலாரு நாளும் ஓதும் துஆவும் அதன் 
வபாருளும் 

முதயாம் நாள்:- 

ِ ًِ ِِبصِْ ًِ ِاىرَّذيِْ َِ ٍٰ .اللهِِاىرَّذْ  

دٍوَاٰىهِِوَصَرْتهِِِ ٍَّ رَ ٌُ لََمُِغَلىِٰشَيِّدُِاِ لََةُِوَاىصَّ ِاىْػَاىٍَيِنَِْوَاىصَّ دُِلِلهِِرَبِّ ٍْ ػِينَِِْاَىْرَ ٍَ اَحْ

ِاحْػَوِْاَىيِ ِ، ًَّ ائٍِيِنَِْوَكيَِاميِِْكيَِامَِيَاميِِْصِِهُ ثِِصِيَامَِاىصَّ ٌَ ُِوَْ َْ هْىيِِْغَ اىْلَائٍِيِنَِْوَُتَِّ

ِٰ ِاىْغَافيِيِنَِْياَِاىِ ََ َِّاصِِِيْ ِاى ًَ خمَِِياَِاَرْذَ ٍَ ِةرَِذْ ََ َِّاصِِِيْ ،هَِاىْػَاىٍَيِنَِْوَياَِخَيرَِْاى  

எல்யஶப் புகழும் அல்யஶஹ்வுக்க உரித்தஶகுக. அலனின் கமைமம் 
சஶந்தஷமம் எங்கள் தயலர் முவம்து ழல்யல்யஶவஹ அயவஷ 
லழல்யம் அலர்கள் ீதும், அலர்கள் குடும்பத்தஶர் தஶறர்கள் 
அனலர்கள் ீதும் உரித்தஶகுக! 

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபின பஶமட்டஶல் எனது  ஶன்புகர 
(உண்ஶக)  ஶன்பு  ஶற்மலர்கரின்  ஶன்புகரஶக ஆக்குலஶஶக! 
எனது தஶழுக (உண்ஶக) தஶறக்கூடிலர்கரின் தஶழுகஶக 
ஆக்குலஶஶக! உன்ன மந்தலர்கரின் தூக்கத்த லிட்டும் என்ன 
உற்சஶகப்படுத்துலஶஶக! உயகத்தஶரின் இமலன! உதலி சய்பலர்கரில் 
சஷமந்தலன! உதலி சய்பலர்கரின் ஷக கஷமபமள்ரலன! 

2 ஆம் நாள்:- 

ِشَخْػِمَِوَِ َْ ٌِ تْىيِِْ ِِّ رطَْاحمَِِوَحَ ٌَ ِلىِٰ ةىْيِِْا ِّ ِقََّّ ًَّ خمَِِوَوَفِّلْىيِِْاَىي هُ ٍَ ِِاىقَِِِنلِْ آياَحمَِِِءَة

ِاىرَّاذٍِيِنَْ، ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ  ةرَِذْ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது கஷமபின் பஶமட்டஶல் உனது தஷமப்தஷின்பஶல் 
என்ன  மக்கஶக்குலஶஶக! உனது கஶபத்த லிட்டும், தஶபத்த 
லிட்டும் என்ன தூஶக்குலஶஶக! இக்கமுள்ரலர்கரில் ஷக 
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இக்கமுள்ரலன! உனது புனித தஷமம லசனங்கர ஓதுலதற்கு 
எனக்கு  ல்லுதலி சய்லஶஶக! 

3ِ ஆம் நாள்: 

ٌِِ ِْبيِْهَِوَاَبْػِدْنيِِْ ِوَاىتَّ ََ هْ ِارْزُكْىيِِْفيِْهِِاىذِّ ًَّ ِاَىي هُ َْ ٌِّ ويِهِِْوَاحْػَوِْليِِْنَصِيْتًاِ ٍْ فَاهَثِِوَاىخَّ ِاىصَّ ََ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ِْزلُِِفيِْهِِةخُِوْدكَِِةرَِذْ ٍِيَ ِخَيرْ  كوُِّ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶலும் உனது கஶடஶலும் இந் ஶரில் 
எனக்கு  ல்ய உள்ரத்தமம் புத்துைர்லமம் அமள்லஶஶக! ட 
லிட்டும் லரி அயங்கஶத்த லிட்டும் என்ன தூஶக்குலஶஶக! 
கஷமபமள்ரலர்கரில் ஷக கஷமபமள்ரலன! இந் ஶரில் இமங்கும் 
எல்யஶ  ன்கரினின்றும் எனது பங்க எனக்கு ஆக்குலஶஶக  

4ஆம் நாள்  

ركَِِوَارْزُكْىيِِْفيِْهِِِ ٌْ ثِِاَ ٌَ ِكَوِّنيِِْفيِْهِِلِِِكَا ًَّ كَِاَىي هُ كَِوَاَوْزغِْىيِِْفيِْهِِلِِدََآءِِشُكِْْ ذَلََوَةَِذكِِْْ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَااَرْذَ ٍَ ِةرَِذْ ََ يْ َِّاصِِِ ٌِمَِيَاِخَيرَِْاى  ةكََِْ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶலும் உனது அமட்கஶடினஶலும் 
உனது ஏலய  ஷய  ஶட்டுலதற்கும் இந் ஶரில் எனக்கு ஆற்மல் 
லறங்குலஶஶக! உன்ன தஷஶனிக்கும் இன்பத்தமம் இந் ஶரில் எனக்கு 
அமள்லஶஶக! உனக்கு  ன்மஷ சலுத்துலதற்கு உனது கஶடின் 
பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் எனக்கு லசதஷரிப்பஶஶக! உதலிஶரர்கரில் ஷக 
 ல்யலன! கஷமபமள்ரலர்கரில் ஷக கஷமபமள்ரலன  

5ஆம் நாள்  

ِاحْػَيْىيِِْفيِِِْ ًَّ اىرِِينَِْاىْلَاُخِيِنَِْاَىي هُ ِغتَِادكَِِاىصَّ َْ ٌِ ِوَاحْػَيْىيِِْفيِْهِِ ََ يْ ٍُصْخَغْفِِِ ِاىْ ََ ٌِ هِِ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَااَرْذَ ٍَ ليِنَِْةرَِذْ ٍُخَّ ِاَوْىيَِآئمَِِاىْ َْ ٌِ  وَاحْػَيْىيِِْ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் என்ன இந் ஶரில் ன்னிப்பு 
தடிலர்கரினின்றும் ஆக்குலஶஶக! லும் இந் ஶரில் உன்ன  ஷன்று 
லைங்கஷ உனது  ல்யடிஶர்கரில்  ஷன்றும் ஆக்குலஶஶக! லும் 
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உன்ன அஞ்சஷ உனது  சர்கரில்  ஷன்றும் என்ன ஆக்குலஶஶக! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபமள்ரலன  

6ஆம் நாள்  

ػْصِِِ ٌَ ِلَِِحَخْذُىْىيِِْفيِْهِِةخَِػَرُّضِِ ًَّ ةىْيِِْفيِِْاَىي هُ ِِيَخمَِِوَلَِِتَضِْْ خمَِِوَزَذْز ٍَ ذْىيِِْفيِْهِِهِِبصِِيَاطِِنلِْ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَااَرْذَ ٍَ ِْخَهٰىِرَغتَْثِِاىرَّاغتِيِنَِْةرَِذْ ٌُ ِِّمَِيَاِ ٍَ ِ وْحِتَاتِِشَخْػِمَِة ٌُ ِ َْ ٌِ 

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶலும் உனது உதலிினஶலும் உனக்குப் 
பஶலத்தச் சய்லதஶல் இந் ஶரில் என்ன இறஷலஶக்கஷ லிடஶத! உனது 
கஶபத்தஷன் சஶட்டகரினஶல் என்ன அடித்து லிடஶத! உனது 
கஶபத்தஷனஶல்  ஏற்படும் (பங்கஶன) லிளங்கர லிட்டும் என்னத் 
தூஶக்குலஶஶக! ஆலலுள்ரலர்கரின் ஆலயஷன் இறுதஷ! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷக்க கஷமபஶரன  

7ஆம் நாள்  

ٌِهِةخَِوْفيِْلمَِِيَاهَاديَِِِ ِهَفَوَاحهِِوَآثاَ َْ ٌِ ِِّتْىيِِْفيِْهِِ ٌِهِوَحَ ٌِهِوَكيَِا ِاَغىِِّيِْغَلىِٰصِيَا ًَّ اَىي هُ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَااَرْذَ ٍَ ٌِِيِنَِْةرَِذْ ؤْ ٍُ  اىْ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் இந் ஶரில்  ஶன்பு  ஶற்பதற்கும்> 

 ஷன்று உன்ன லைங்குலதற்கும் உதலி சய்லஶஶக! முஃீன்கரின் 
லறஷகஶட்டி! உனது  ல்லுதலிினஶல் இந் ஶரில் பஶலங்கள் பறஷகர 
லிட்டும் என்ன தூஶக்குலஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக 
கஷமபஶரன  

8ஆலது நாள் 

رَادَثثََِالِِِِْ ٌُ امِِوَاحِْتُْىيِِْ ِارْزُكْىيِِْفيِْهِِصُرْتَثَِالْكَِْ ًَّ يْخَ َِاَىي هُ ٌَ خْوَانِِاىيِّاَامِِةػَِوْىمَِِيَا

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ٌِييِنَِْةرَِذْ  الْْ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் இந் ஶரில் எனக்கு 
சங்கஶனலர்கரின்  ட்ப அமள்லஶஶக! ன எண்ைங்கரின் 
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ஒதுங்குஷட! உனது கஶடின் பஶமட்டஶல் அற்ப சகஶதர்கரினஶல் 
(ஏற்படும்) ஆபத்துகர லிட்டும் என்ன தூஶக்குலஶஶக  

9ஆலது நாள்  

اِ خمَِِاىْوَاشِػَثِِوَاهدِْنيِِْفيِْهِِىبِرََاهيِِْمَِِاىصَّ ٍَ ِرَذْ َْ ٌِ ِارْزُكْىيِِْفيِْهِِ ًَّ َِاَىي هُ ِل َِاصِيًَيِِْا ِ ِىغِػَثِِوَخُذِْة

رْطَاحمَِِاىِْ ٌِػَثِِخٌََِ ٍُشْخَاِِا وَِاىْ ٌَ رَبَّخمَِِيَااَ ٍَ ِ خمَِِِكيِنَِْة ٍَ ِاىرَّاذٍِيِنَِِِِْةرَِذْ ًَ  يَااَرْذَ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் லிரிந்த உனது கஷமபினின்றும் 
இந் ஶரில் எனக்கு அமள்லஶஶக! ஆதஶங்களுக்கு எனக்கு  ர்லறஷ 
கஶட்டுலஶஶக! உன்ன ஆச லக்கக் கூடிலர்கரின் எண்ை! உனது 
பிரித்தஶல் உனது ஒன்று சர்ந்த தஷமப்தஷின்பஶல் எனது  ற்மஷ 
ஶத்த பிடிப்பஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன  

01ஆலது நாள் 

ِِ قََّ ٍُ ِاىْ ََ ٌِ ِىَدَيمَِْوَاحْػَيْىيِِْ ََ ِاىْفَائزِيِْ ََ ٌِ ِّييِنَِْغَيَيْمَِوَاحْػَيْىيِِْ خَوَك ٍُ ِاىْ ََ ٌِ ِاحْػَيْىيِِْ ًَّ ةيِنَِْاَىي هُ

اىتِيِنَِْاىَِيْمَِةاِذِْصَاُمَِِيَِ  .اغايَثَِاىػَّ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது  ல்லுதலிஶல் உன்னிடம் பஶறுப்புக்கர 
ஒப்படத்தலர்கரில்  ஷன்றும்> உன்னிடத்தஷல் லற்மஷ பற்மலர்கரில் 
 ஷன்றும் என்ன ஆக்குலஶஶக! உன்னின்பஶல்  மங்கஷலர்கரில்  ஷன்றும் 
என்ன ஆக்குலஶஶக!. (உன்ன) தடக்கூடிலர்கரின் இறுதஷ  

00ஆலது நாள்  

خِِْ مِْفيِْهِِنَفْسِيِْغَلىَِاىصَّ ِفيِْهِِاىْػِصْيَانَِوَحََِّ ِليََّ هِْا ِفيِْهِِالِِْذْصَانَِوَكَِّْ ِليََّ بِْا ِذَتِّ ًَّ ِِّيرَْانِِاَىي هُ عِِوَاى

ٍُصْخَغيِْثيِنَِْ  .بغَِوْثمَِِيَاغَوْثَِاىْ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது இட்சஷப்பினஶல் இந் ஶரில் (உன்ன தூ 
எண்ைத்துடன்) லைங்க எனக்கு பிரித்த ஏற்படுத்துலஶஶக! லும் 
இந் ஶரில் உனக்கு ஶறு சய்லத எனக்கு லறுப்பஶக்கஷ லப்பஶஶக! 
லும் இந் ஶரில் எனது ஆத்ஶல (உனது) கஶபத்தஷன் ீதும்  கத்தஷன் 
ீதும் தடஶக்கஷ லப்பஶஶக! இட்சஷப்பு தடுபலர்கரின் இட்சஷப்ப! 
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12ஆலது நாள்: 

ِِوَاىْػَفَافِِوَاشْترُنْيِِْفيِْهِِةيِتَِاسِِاىْلُِوُْعِِوَالْهَفَافِِوَذُيَّىيِِْفيِِِْ ترْ ِزَيِّىيِِْفيِْهِِةاِىصِّ ًَّ هِِةرُِيَّثِِاَىي هُ

ثَِاىْخَائفِِينَِْ ٍَ خمَِِيَاِغصِْ ٍَ  اىْفَظْوِِوَالِِْذْصَانِِبػِِصْ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது பஶதுகஶப்பினஶல் இந் ஶரில் பத்தஷனித் தன்க் 
கஶண்டும், எனது கும அறஷப்பதக் கஶண்டும் என்ன 
அயங்கரிப்பஶஶக! லும் இந் ஶரில் பஶதுனும், (தன்ன) தடுத்துக் 
கஶள்லதனும் ஆடக் கஶண்டு என்ன மப்பஶஶக! லும்  
உபகஶம்> கஶட என்ம ஆபைத்தக் கஶண்டு எனக்கு அைிலிப்பஶஶக! 
(உன்ன) பந்தலர்கரின் பஶதுகஶப்ப  

03ஆலது நாள்  

رنْيِِِْ ِغهَِّ ًَّ َِاتِِالِْكَِْفيِْهِِِاَىي هُ ِ ِّرنْيِِْغَلىِٰكاَئ ُسَِِوَالِْكَْذَارِِوَصَي ِاىدَّ ََ قٰىِارِِوَوَفِّلِْدٌَِِ ىيِِْفيِْهِِىيِخُّ

صَانيِنَِِْوَصُرْتَثِِ ٍَ ةَِاىْ حمَِِيَاِكُوَّ  الِْةَرَْارِِبلُِوَّ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது லல்யின் பஶமட்டினஶல் இந் ஶரில் என்ன 
அழுக்கஶறுகர லிட்டும் தூய்ஶக்குலஶஶக! என்ன ஆற்மல்கரின் 
உள்ரகள் ீது ஶற்றுலஶஶக! உன்ன அஞ்சஷ  டப்பதற்கும்> 

 ல்யலர்கரின்  ட்பிற்கும் எனக்கு  ல்லுதலி சய்லஶஶக! ஏறகரின் 
லல்ய  

04ஆலது நாள்  

ِلَِحؤَُاخذِِْ ًَّ طًِرَاتِِوَاَكيَِّىيِِْفيِْهِِاىْخَػَايَاِوَاىْهَِثَِفيِْهِِةاِىْػَِنيِِِِْاَىي هُ اِىيِْتَلََيَاِفَوَاتِِوَلَِِحخْػَيْىيِِْعَََ

ٌِينَِْ صٰهِينَِْآ ٍَ اىْ  وَالِْفَٰاتِِبػِِزَّحمَِِيَاِغزَِِّ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கண்ைித்தஷன் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் என்ன 
தலறுகரக் கஶண்டு பிடித்து லிடஶத! லும் என்னுட 
குற்மங்கரமம்> தலறுகரமம்  ீக்குலஶஶக! என்ன 
சஶதனகளுக்கும்> ஆபத்துகளுக்கும் இயக்கஶக ஆக்கஷலிடஶத! ஏறின் 
கண்ைி! ஏற்றுக் கஶள்லஶஶக  
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05ஆலது நாள்  

ِفيِْهِِكَيْيِيِْخُشُِ لََْ ٌْ ِارْزُكْىيِِْفيِْهِِغاَغَثَِاىْخَاطِػِينَِْوَا ًَّ وْعَِاىْخَاشِػِينَِْوَاَشْػِرِْفيِْهِِصَدْرِيِْاَىي هُ

ِِِّ ٍَ ِ ٍُخْبخِيِنَِْة انَِاىْخَائفِِينَِْلُِِِاَةثَِِاىْ ٌَ  مَِيَاِاَ

ஶ அல்யஶஹ்! உனது உதலிின் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் (உன்ன) 
பைிந்தலர்கரின் லறஷப்பஶட்ட எனக்கு அமள்லஶஶக! லும் எனது 
உள்ரத்தஷல் உள்ரச்சம் உடலர்கரின் அச்சத்த  ஷப்புலஶஶக! லும் 
எனது உள்ரத்தஷற்கு பைிவுடலர்கரின் இமீட்சஷக்கு உைர்வு 
கஶடுப்பஶஶக  

06ஆலது நாள்  

خمَِِفيِِْ ٍَ ِلىِٰرَذْ ارِِوَآونِيِِْا وَافَلَثَِالِْشََْْ ٌُ ِِّتْىيِِْ وِِالِْةَرَْارِِوَحَ ٍَ ِوَفِّلْىيِِْفيِْهِِبػَِ ًَّ ارِدَِاَىي هُ ِارِِاىْقََ

ِ ََ يْ ىيِنَِْوَالِْخِِِٰ  ةاِىُُوْهيَِّخمَِِيَاِاىِهَِٰالِْوََّ

அல்யஶஹ் உனது தய்லகீத்தன்ின் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் எனக்கு 
 ல்யலர்கரின் அய (கஷரி)க் கஶண்டு  ல்லுதலி சய்லஶஶக! 
லும் கட்டலர்கரின் கூட்ட லிட்டும் என்ன அகற்றுலஶஶக!  ஷந்த 
லடீஶகஷ (றுில்) உனது கஷமபின்பஶல் என்ன ஒதுங்கச் 
சய்லஶஶக! முன்னஶர் பின்னஶர் ஶலரின் இமலன! 

17 ஆலது நாள்:  

الِِوَاكْضِِليِِْ ٍَ ِاهْدِنيِِْفيِْهِِىصَِاىدِِِالِْغَْ ًَّ الَِِاَىي هُ ٌَ ِلىِِٰفيِْهِِاىْرَوَائجَِِوَالْْ ِلَِيَرْخَاجُِا َْ ٌَ ياَِ

ِِوَِ فْصِيرْ ِاىْبيََانِِوَاىخَّ ًَ خمَِِيَااَرْذَ ٍَ اِفيِِْصُدُوْرِِاىْػٰيٍَيِنَِْةرَِذْ ٍَ ِ اِة ًٍ ِ ؤَالِِياَِغَاى اىصُّ

 اىرَّاذٍِيِنَِْ

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் இந் ஶரில்  ல்ய அல்கள் சய்லதற்கு 
எனக்கு  ர்லறஷ கஶட்டுலஶஶக! உயகத்தஶரின் உள்ரங்கரிலுள்ர 
லிளங்கர அமஷ;பலன! லிரங்குலதற்கும்> தரிவுபடுத்துலதற்கும் 
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தலற்மலன! இந் ஶரில் தலகரமம்> ஆசகரமம் எனக்கு 
 ஷமலற்மஷ லப்பஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

18ஆலது நாள்:  

هْىيِِْفيِْهِِىبِرََكاَتِِاَشْرَارِهِوَُوَِّرِْكَِ ُِتَِّ ًَّ ِاَغْظَِيْيِيِْبظِِيَاءِِاُوَْارِهِوَخُِاَىي هُ ِلىِٰاحِّتَاعِِذِْةكِوُِّ اءِيِْا

ِاىرَّاذٍِيِنَِِْآثاَرِهِِ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ةِِوُْرِكَِيَاُِوُْرَِكُيُوْبِِاىْػَارِفيِنَِْةرَِذْ  

ஶஅல்யஶஹ்! உனது ஒரிின் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் அதன் ழவர் 
 த்தஷன் அபிலிமத்தஷகளுக்கஶக எனக்கு உைர்வூட்டுலஶஶக! லும் 
எனது உள்ரத்த அதன் பிகஶசங்கரினஶல் ஒரிஶக்குலஶஶக! 
உன்ன அமஷக்கூடிலர்கரின் உள்ரங்கரின் ஒரி! எனது உறுப்புக்கள் 
அனத்தமம் அதன் தன்கர பின்பற்றுலதன்பஶல் பிடித்துக் 
கஶள்லஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

19ஆலது நாள்: 

ِِاَىيِ  ِةرََكاَح َْ ٌِ يِْ ِذَظِّ ْ
ِوَفِِّّ ًَّ َِاحهِِِيَاِوَشَِِهِِهُ ِذَصَ َْ ٌِّ ىيِِْكَييِْلًَِ ٌْ ِلىِٰخَيرَِْاحهِِِوَلَِِحَحِْْ وِْشَبيِْليِِْا هِّ

ِِ ٍُتيِنِِْهَاديًِاِا ِاىْ ِاىرَّاذٍِيِنَِْ،يَاِاَِِِِلىِٰاىْرَقِّ ًَ رْذَ  

ஶ அல்யஶஹ்! பகஷங்கஶன உண்ின்பஶல்  ர்லறஷ கஶட்டுபலன! 
இந் ஶரின் அபிலிமத்தஷகரில்  ஷன்றும் எனக்கு  ஸீப அதஷகஶக்குலஶஶக! 
அதன்  ன்கரின்பஶல் எனது பஶத எரிதஶக்குலஶஶக! அதன் 
 ன்கரில்  ஷன்றும் கஶஞ்சத்தமம் எனக்கு தட சய்து லிடஶத! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

20ஆம் நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ِاَةوَْابَِِهُ َِانِِوَاَغيْقِِْغَليََّ آنِِِافْخَدِْليِِْاَةوَْابَِاىْخِ ِِّيرَْانِِوَوَفِّلْىيِِْفيِْهِِىخِلََِوَةِِِاىْقُْ اى

ٌِِيِنَِْ ؤْ ٍُ َِثِِفيِِْكُيوُْبِِاىْ هِيْ ِْزلَِِاىصَّ ٌُ .ياَِ  

ஶ அல்யஶஹ்! முஃீன்கரின் உள்ரங்கரில் அதஷ அரிப்பலன! 
எனக்கு சுலனங்கரின் லஶில்கர தஷமப்பஶஶக!  கங்கரின் 
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லஶில்கர எனக்கு மூடிலிடுலஶஶக! புனித இமம ஓதுலதற்கு 
எனக்கு  ல்லுதலி சய்லஶஶக! 

21ஆலது நாள்: 

ََاَىيِ  ًَّ ِِٰهُ ِل َِِّاحْػَوِْليِِْا احْػَوِِاىْخَ يْػَانِِشَبيِْلًَِوَّ ِىيِشَّ رطَْاحمَِِدَىيِْلًَِوَلَِِحَخْػَوِْغَليََّ ٌَ ليِِِْثَِىِ

ليِْلًَِ ٌَ ِْزلًِِِوَ اىتِيِنَِْآٌَِ ٌِينَِْياَِكَاضِيَِذَوَائجِِِاىػَّ  

ஶஅல்யஶஹ்! தடுபலர்கரின் தட்டங்கர  ஷமலற்றுபலன! எனக்கு 
உனது தஷமப்தஷின் ;பஶல் ஆதஶத்த ஆக்குலஶஶக. எனக்கு பஶதகஶக 
ளத்தஶனுக்கு சஶதகஶக பஶத ஆக்கஷலிடஶத எனக்கு சுலனத்த 
தங்குஷடஶகவும் தூங்குஷடஶகவும் ஆக்குலஶஶக! ஆீன். 

22ஆம் நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ رْطَاحمَِِِهُ ٌَ وْحِتَاتِِ ٍُ ِ ِةرََكاَحمَِِوَوَفِّلْىيِِْى َْ ٌِ ِفيِْهِِ ِاَةوَْابَِفَظْيمَِِوَاَُزْلِِْغَليََّ افْخَدِْغَليََّ

َِّاحمَِِيَاِتُِةرُِِِوَاَشْهِىِّيِْفيِْهِِةبِرََنَخهِِِ ٌُِِوْذَاتِِحَ ََ يْ ٍُظْطََِّ .خيِْبَِدَغْوَةِِاىْ  

ஶஅல்யஶஹ்! இக்கட்டில் சஷக்கஷக் கஶண்டலர்கரின் அறப்பிற்கு 
பதஷயரிப்பலன! உனது சஷமப்பின் லஶில்கர எனக்கு தஷமப்பஶஶக! 
இந் ஶரில் என் ீது உனது அபிலிமத்தஷகரில்  ஷன்றும் சஶரிலஶஶக! 
உனது பஶமத்தத்த ஏற்படுத்தும் கஶரிங்களுக்கு  ல்லுதலி சய்லஶஶக! 
லும் இந் ஶரில் அதன் அபிலிமத்தஷகரினஶல் உனது சுலனங்கரின் 
 ல்(லஶசனகர)க் கஶண்டு என்ன லஶறச் சய்லஶஶக! ஆீன். 

23ஆம் நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ِفيِْهِِكَيْيِيِْىخَِلْوَيِاىْلُيوُْبِِِهُ َْ خَرِ ٌْ ِاىْػُيُوْبِِوَا ََ ٌِ رْنيِِْفيِْهِِ ُوُْبِِوَِغهَِّ ِاىذُّ ََ ٌِ اغصِْيْىيِِْفيِْهِِ

ٍُذُْتِيِنَِِْيَااَرِْ ليِْوَِغَثرََاتِِاىْ ٌُ ِاىرَّاذٍِيِنَِْيَاِ ًَ .ذَ  

ஶஅல்யஶஹ்! பஶலிகரின் குற்மங்கர அகற்றுபலன! இந் ஶரில் 
பஶலங்கர லிட்டும் என்ன கழுலி தூய்ப்படுத்துலஶஶக! குமகர 
லிட்டும் என்ன தூய்படுத்துலஶஶக! உள்ரங்கரின் இமச்சத்தஷற்கு 
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எனது உள்ரத்த தர்ந்தடுப்பஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக 
கஷமபஶரன! 

24ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ اِِهُ ًٍ ِ اِيؤُْذيِمَِْةاَِنِْاغُِيْػَمَِوَلَِِاَغْصِيَمَِيَاِغَاى ٍَّ ٌِ اِيرُْطِيْمَِوَاَغُوْذُِةمَِِ ٌَ ِّيِْاَشْاَيمَُِفيِْهِِ ِن ا

ِ ِاىرَّاذٍِيِنَِْآةاَِذْوَالِِاىصَّ ًَ .ئيِيِنَِْيَاِاَرْذَ  

ஶஅல்யஶஹ்! கட்பலர்கரின்  ஷயகர அமஷந்தலன! இந் ஶரில் 
உனக்கு தஷமப்தஷ ஏற்படுத்தும் கஶரிங்கர உன்னிடம் கட்கஷமன். 
உனக்கு ஶறு சய்ஶல் லறஷபடுலதக் கஶண்டு உனக்கு 
லதனமட்டும் கஶரிங்கர லிட்டும் உன்னக் கஶண்டு  ஶன் 
பஶதுகஶலல் தடுகஷமன். கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

25ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ثَِِِهُ ٍَ ِاَُبْيَِآئمَِِيَاغصِْ ًِ ِ َِّثِِخَاح كاًِىصُِ ٍَصِّ خَ ٌُ ػَاديًِاِلِِغَْدَآئمَِِوَ ٌُ رِتًّاِلِِوَْىيَِآئمَِِوَ ٌُ احْػَيْىيِِْ

ٌِينَِْ َِّبيِِّينَِِْآ .كُيُوْبِِاى  

ஶஅல்யஶஹ்!  பிஶர்கரின் உள்ரங்கர கஶப்பலன! என்ன உனது 
 சர்கர பிரிம் லப்பலனஶகவும்> உனது லிஶதஷகர 
லறுப்பலனஶகவும்> உனது இறுதஷ  பி முவம்து ழல்யல்யஶவஹ 
அயவஷ லழல்யம் அலர்கரி;ன் லறஷமும பற்மஷப்பிடிக்கக் 
கூடிலனஶகவும் ஆக்குலஶஶக! ஆீன். 

26ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ صْخُوْرًاِيَِِهُ ٌَ غَيْيِيِْ غْفُوْرًاِوَّ ٌَ ذَُيِْيِْ شْهوُْرًاِِوَّ ٌَ ٌِعَِاَصْوَاتِِاحْػَوِْفيِْهِِشَػٌْيِِْ اشَا

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ٍُبخَْهيِيِنَِْةرَِذْ .اىْ  

ஶஅல்யஶஹ்! உனக்கு அடிபைிக் கூடிலர்கரின் குல்கரக் 
கட்பலன(ஏற்றுக் கஶள்பலன!) உனது கஷமபின் பஶமட்டஶல் 
இந் ஶரில் எனது முற்சஷ  ன்மஷ உள்ரதஶகவும்> எனது பஶலத்த 
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ன்னிக்கப்பட்டதஶகவும்> எனது கும மக்கப்பட்டதஶகவும் 
ஆக்குலஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

27ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ يِِْهُ ذَظِّ ْ
بِِوَشِيْيًَيِِْاىَِيْمَِِفيِْهِِِوَفِِّّ صَائوِِِوَقَُّْ ٍَ ىيِِْةاُِِخَْاحِِاىْرَوَائجِِِوَاىْ ٌْ َِّوَافوِِِوَاَكِْْ ِاى ََ ٌِ

ِةيَنِِْاىِْ َْ ِاىرَّاذٍِيِنٌَِِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ينَِْةرَِذْ ٍُيَرِّ هُِاىِْرَاحُِاىْ ٌُ ِ ِلَِِيبُرْ َْ ٌَ .وَشَائوِِِيَاِ  

ஶஅல்யஶஹ்!  ஷர்பந்தஷப்பலரின்  ஷர்பந்தம் சஶர்லடச் சய்ஶதலன! 
உனது கஷமபின் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் சுன்னத்தஶன லைக்கங்கரில் 
 ஷன்றும் எனது பங்க அதஷகரிக்கச் சய்லஶஶக! லும் தலகளும் 
லண்டுதல்களும் லற்மஷடலதன் மூயமும் பய துைச் 
சஶதனங்களுக்கு த்தஷில் உன்பஶல் எனக்குரி துைச் சஶதனத்த 
 மக்கஶக்குலதன் மூயமும் என்ன சங்க சய்லஶஶக! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபமள்ரலன! 

28ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ثِِغشِْىيِِِْهُ ٍَ ِغيَِاةاَتِِاىرَّذْ َْ ٌِ رِْكَيْيِيِْ ثَِوَغهَِّ ٍَ وْفيِْقَِوَاىْػِصْ ثِِوَارْزُكْىيِِْفيِْهِِاىخَّ ٍَ فيِْهِِةاِىرَّذْ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ٌِِيِنَِْةرَِذْ ؤْ ٍُ ِِاىْ ِبػِِتَادهِ .يَاِرَذيِْْمً  

ஶஅல்யஶஹ்! தனது முஃீனஶன அடிஶர்களுக்கு கஷமபமள்ரலன! 
உனது கஷமபின் பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் (பஶலத்த லிட்டும்) 
பஶதுகஶப்பமம் ( ல்யல் சய்லதற்கு)  ல்லுதலிமம் அமள்லஶஶக! 
லும் எனது உள்ரத்த (உன்) கஷமப கும கஶணுலத லிட்டும் 
சுத்தப்படுத்துலஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

29ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ٌُِارْزُكْىيِِْفيِْهِِىَيْيَثَِاىِِِِْهُ ِاُ ِّرنْيِِْكوَُّ ِلىَِاىْيُِوِْلَدْرِِوَصَي ِا ِاىْػُسِْْ ََ ٌِ ػَاذيِرْيِِْريِِْ ٌَ ِوَاكْتَوِْ سِْْ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِيَاِاَرْذَ ٍَ ٌِِيِنَِْةرَِذْ ؤْ ٍُ ِِاىْ ِغَىِّيِِاىْوزِْرَِيَارَؤُوْفًاِبػِِتَادهِ . وَذُعَّ   
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ஶஅல்யஶஹ்! தனது முஃீனஶன அடிஶர்களுக்கு இக்கம் கஶட்டுபலன! 
எனது பரிந்துகர ஏற்றுக் கஶள்லஶஶக! உனது கஷமபின் 
பஶமட்டஶல் இந் ஶரில் எனக்கு புனித (யயதுல்) கத்ர் இல 
அமள்லஶஶக! எனது அனத்து கஶரிங்கரம் கஷ்டத்தஷல் இமந்து 
இயகுலின் பக்கம் ஶற்றுலஶஶக! என்ன லிட்டும் பஶலத்த 
அகற்றுலஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக கஷமபஶரன! 

30 ஆலது நாள்: 

ِاَىيِ  ًَّ ِِٰهُ ِغَل ِوَاىْلَتوُْلِ كِْْ ِةاِىشُّ ِصِيَاميِْ ِوَفُُِّوْغهِِاحْػَوْ ٍهِِِ
ِةرُِهْ ِاىرَّشُوْلُ ِوَيَرْطَاهُ ِحَرْطَاهُ ا ٌَ ِ ى

اٰ دٍِوَّ ٍَّ رَ ٌُ ِ اهِِةاِىْوُصُوْلِِةرَِقِّ تيِنَِْاىػَّ يِّ ِاىَِّىهِِِاىػَّ ََ خمَِِيَاِريِْ ٍَ ِوَةهِِِيَػْدِىُوْنَِةرَِذْ ِكَظَوْاِةاِىْرَقِّ ََ ذِيْ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ .اَرْذَ  

ஶஅல்யஶஹ்! உனது கஷமபஶல் (உனது தூதர்) முவம்து 
ழல்யல்யஶவஹ அயவஷ லழல்யம் அலர்கரின் பஶமட்டஶலும்> 

சத்தஷத்தக் கஶண்டு தீர்ப்பு சய்து அதக் கஶண்டு  ீதஶக  டந்த 
பரிசுத்தஶன ைஶன அலர்கள் குடும்பத்தஶரின் பஶமட்டஶலும்  ீ தஷமப்தஷ 
கஶள்கஷன்ம பிகஶமும் உனது தூதர் தனது சட்டத்தக் கஶண்டும் 
அலர்கர சர்லதக் கஶண்டு அலர்கரின் கஷரகரக் கஶண்டும் 
தஷமப்தஷ கஶள்கஷன்ம பிகஶமும் எனது  ஶன்புகர  ன்மஷக் கடனஶகவும் 
ஏற்றுக் கஶள்ரப்பட்டதஶகவும் ஆக்குலஶஶக! கஷமபஶரர்கரில் ஷக 
கஷமபமள்ரலன! ஏற்றுக் கஶள்லஶஶக! ஆீன். 

1. புனித றான் ாதத்தின் ஒவ்வலாரு இலிலும் பகயிலும் 10 தடவல 
ஓதவும். 

ِٰ ِالَلهِاىَّذِيِْلَِاىِ خَػِِاَشْخَغْفُِِ ِذَُبٍِْوَّ ِكوُِّ َْ ٌِ وْمُِ ِاىْلَيُّ ِهوَُِاىْهَيُّ
ِهَِالَِِّ اَحوُْبُِاىَِيْهِِوَهوَُِوَيٌّ يْاَثٍِوَّ

ِٰ ٍُيْمُِوَهوَُِغَل ِِاىْ ٍُوْتُِةيَِدِه ِلَِيَفُوْتُِوَلَِِيَ ًٌ ِ ِكَائ ًٌ ِ ِشَيِْءٍِكَدِيرٌِْدَائ ،ىِكوُِّ  

என்றும்  ஷயமள்ர> உிமள்ரலனஶய் இமக்கஷன்ம அலன தலி 
உண்ஶக லைங்கப்படுகஷம லறு எந்த இமலனும் இல்ய 
அத்தக அல்யஶஹ்லிடம் அனத்து பஶலங்கள் குற்மங்கர லிட்டும் 
பஶலன்னிப்பு தடுகஷமன். லும் அலனிடம் தவ்பஶ சய்கஷமன். லும் 
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அலன் என்றும் உிமள்ரலன்>  ஷந்தஶனலன்>  ஷயமள்ரலன். எந்த 
கஶரிமும் அலன லிட்டும் தப்பஶது. அலன் ைிக்கல ஶட்டஶன். 
அலனது கத்தஷய (உயகஷன்) அசஶட்சஷ இமக்கஷமது. அலன எல்யஶ 
கஶரிங்கள் ீதும் லல்ய பற்மலனஶக இமக்கஷமஶன். 

2. யான் ாதத்தில் ஒவ்வலாரு பகயிலும் ஓதும் துஆ. 

ِكَدْريِِْ،ِاَىيِ  ًْ ِبلَِدْرهِِ ًْ ٌِِيِنَِْفَػَظِّ ؤْ ٍُ جَِفيِْهِِكَدْرَِاىْ ٍْ تَارَكٌِغَظَّ ٌُ ِهٰذَاِشَهْرٌِ ِانَِّ ًَّ هُ

ذْجَِصُدُِ ِصَدْريِِْ،وَشََْ ًْ ِ حِْةبِرََنَخهِ وْرَِاىْػَارفِيِنَِْفَاشَْْ  

ஶ அல்யஶஹ்!  ஷச்சஶக இது பக்கத்தஶன ஶதஶகும். உனது 
கஷமபஶல் இம்ஶதத்தஷல் முஃீன்கரின் அந்தஸ்த்த 
கண்ைிப்படுத்தஷமள்ரஶய். எனல அலர்கரின் அந்தஸ்த்தஷன் பஶமட்டஶல் 
எனது அந்தஸ்த்தமம் கண்ைிப்படுத்துலஶஶக! இம அமஷந்த 
(ஆரிபனீ்கரின்) உள்ரங்கர லிரிலடச் சய்தஶய். எனல அலர்கரின் 
பக்கத்தஷனஶல் எனது உள்ரத்த லிரிலடச் சய்லஶஶக! 

ائٍِيِنَِْ ريِِْوَطَاغَفْجَِاحُُوْرَِاىصَّ ٌْ ِاَ ًْ ِ خهِ ٌَ اىرِِينَِْفَاَصْيدِِْةحُِْْ وْرَِاىصَّ ٌُ وَاَصْيَرْجَِاُ

ِاَحْريِِْ،فَظَائفِِْةبِرََِ ًْ ِ نَخهِ  

 ல்யஶர்கரின் கஶரிங்கர சஸஶக்கஷனஶய். எனல அலர்கரின் 
சங்கினஶல் எனது கஶரித்த சஸஶக்குலஶஶக!  ஶன்பஶரிகரின் 
கூயஷகர இட்டிப்பஶக்கஷிமக்கஷன்மஶய். எனல அலர்கரின் பஶமட்டஶல் 
எனது கூயஷ இட்டிப்பஶக ஆக்குலஶஶக! 

ِاىخَِّ ِاَوْزَارَ فْجَ ِفَارْفَعِْوَخَفَّ ََ ِاىْػَاةدِِيْ ِذكَِْْ ِوَرَفَػْجَ ِوزِْرِيْ ًْ ِ فِْبشَِفَاغَخهِ ِفَخَفِّ ِائتِيِنَْ

يِِْبفَِظْيمَِِ  ،ذكِِْْ

தவ்பஶ சய்பலர்கரின் குற்மங்கர  ீ இயசஶக்கஷனஶய். எனல> 

அலர்கரின் சஷபஶரிசஷனஶல் எனது குற்மத்த இயசஶக்குலஶஶக! உன்ன 
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லைங்கக் கூடிலர்கரின் கூற்ம (புகற) உர்வுபடுத்தஷமள்ரஶய். 
எனல> உனது சஷமப்பினஶல் எனது புகற உர்வுபடுத்துலஶஶக! 

جِْةهِِغَلىِٰ ِفَثَتِّ ََ اةرِيِْ تَِثوََابَِاىصَّ ْ
يِْوَوَفَِّّ ِفَاَوْزِِغْىيِِْشُكِْْ ََ يْ اكِِْ ثَِاىشَّ ٍَ ِنػِْ وَزدِْتَّ

 كَظَآئمَِِصَبرْيِِْ،

உனக்கு  ன்மஷ சலுத்துபலர்கரின் அமர அதஷகரித்:துள்ரஶய். எனல 
எனது  ன்மஷமம் லிசஶயஶக்குலஶஶக! பஶறுஶரர்கரின் 
ஃதலஶப அதஷகஶக்கஷ இமக்கஷமஶய். எனல அதனஶல் உனது தீர்ப்பின் 
பிகஶம் எனது பஶறு தரிபடுத்துலஶஶக! 

يِْ يِْوَحَوَىَّ خمَِِذخُِِْ ٍَ ِْفِليِنَِْفَاَنْثرِِْةرَِذْ ٍُ ِاىْ لَِوَةاَرَنْجَِفيِِْذخُِِْ ِّييِنَِْفَخَوَّ ٍُخَوَك ِاىْ جَِنَصَْْ

يْ، ِنَصِْْ ًْ ِ ِْزىَِخهِ ٍَ ِ  ة

உனக்கஶக சயவு சய்பலர்கரின் சஷப்பில் பக்கத் சய்தஷமக்கஷமஶய். 
எனல உனது கஷமபினஶல் எனது சஷப்ப அதஷகஶக்குலஶஶக! 
உன்னிடம் எல்யஶ பஶறுப்பமம் ஒப்படக்கஷமலர்களுக்கு உதலி 
சய்லத  ீ பஶறுப்பற்மஷமக்கஷன்மஶய். எனல அலர்கரின் அந்தஸ்த்தஷன் 
பஶமட்டஶல் எனது உதலிமம்  ீ பஶறுப்பற்றுக் கஶள்லஶஶக! 

ٍُوْكِِيِنَِْفَاوَشَدَدِْ ِتَِازَِارَِاىْ ْ ٍُخْيصِِينَِْفَيَسِّْ ِاىْ تَِغسَُْْ ْ شْدُدِْةرَِوْىمَِِازَِاريِِْوَيَسَّْ

يِْ،  ةخُِوْدكَِِغُسِْْ

உன்ன உறுதஷ கஶண்டஶரின் ஆட  ீ உறுதஷஶக்கஷிமக்கஷமஶய். 
எனல உனது ஆற்மயஷனஶல் எனது ஆடமம் உறுதஷஶக்குலஶஶக! 
உன்ன தூ னதுடன் லைங்கக் கூடிலர்கரின் கஷ்டத்த 
எரிதஶக்கஷிமக்கஷன்மஶய். எனல உனது அமட்கஶடினஶல் எனது 
கஷ்டத்த எரிதஶக்குலஶஶக! 

ِِ ليِِْفيِْهِِذَُيِْيِْوَاغْفُِغَىِِّوَاشِِْيِْوَاذْفَؼِْفيِْهِِىصَِان فيِْهِِوزِْرِيِْ،ِيِْترُْليِِْفيِْهِِغَيْيِيِْوَاغفِِْْ  
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லும் இப்புனித ஶதத்தஷல் எனது  ஶல (தீ லிட்டும்) 
பஶதுகஶப்பஶஶக! எனது கும மப்பஶஶக! எனது பஶலத்த 
ன்னிப்பஶஶக! லும் எனது குற்மத்த இப்புனிதஷகு ஶதத்தஷல் 
அறஷப்பஶஶக. 

ريِِْ ٌْ ُِاَركَِِوَاَصْيدِِْليِِْفيِْهِِاَ َْ ٌِ خمَِِفيِْهِِىظُِػْفيِِِْ،وَاَغْخلِْىيِِْفيِْهِِ ٍَ ىيِِْةرَِذْ ٍْ ِ،وَارْذَ

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِياَِاَرْذَ ٍَ مِِوَحْهمَِِوَحَلََىمَِِةرَِذْ ىيِِْةكََِْ ٌْ ،وَاَكِْْ  

லும் இப்புனித ஶதத்தஷல் உனது  க  மப்ப லிட்டும் என்ன 
லிடுதய சய்லஶஶக! எனது கஶரித்த சஸஶக்குலஶஶக! சங்கஶன 
இம்ஶதத்தஷல் எனது பயவனீத்தஶல் உனது அமரக் கஶண்டு எனக்கு 
கஷமப சய்லஶஶக. உனது கஸர்த்தஷின் பஶமட்டஶலும், உனது 
சங்கின் பஶமட்டஶலும் என்ன சங்கஶக்குலஶஶக! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷகக் கஷமபஶரன! ஏற்றுக் கஶள்லஶஶக! 

3.  புனித றான் ாதம் ஒவ்வலாரு அஸருக்குப் பின் 100 தடவல 
ஓதவும். 

ُوُْبِِ ارَِاىذُّ امِِغَفَّ وْمُِذَاِاىْخَلََلِِوَالِِْكَْْ ِاىْلَيُّ ِهوَُِاىْهَيُّ
ِالَلهِاىَّذِيِْلَِِاىِهَِٰالَِِّ اَشْخَغْفُِِ

 وَاَحوُْبُِاىَِيْهِِ،

கஸர்த்தஷமம் கண்ைிமும்> உட என்றும் உிமள்ர>  ஷயஶன> 

உண்ஶக லைங்கப்படுலதற்கு உரித்தஶனலன் அலனன்மஷ லறு 
ஶமஷல்யஶத பஶலங்கர அதஷகஶக ன்னிக்கக் கூடி அல்யஶஹ்லிடம் 
ன்னிப்புக் கஶமகஷமன். லும்தவ்பஶ சய்கஷமன். 

4. யான் ாதம் இவுகரில் ஓதும் துஆ. 

دُِ ٌْ ِا ًَّ َِااَىي هُ ٌَ َِاِاَحْصَا دِْىَ َِاِوَصَرِّ اىَ ٌَ َِاِآ َِاِوَةيَِّغْ ِ َِاِفىِِاَرْزَاك عِْىَ ارُِاَِوَوَشِّ ٍَ َِاِفيِِْاَغْ ِدْىَ

ِالْهِخَابِِ ِْدَهُِامُُّ اِتَشَآءُِوَحثُْتجُِِوَغِ ٌَ رُوِْ ٍْ َّمَِحَ ،فَاُِ  
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ஶஅல்யஶஹ் எங்கள் லஶழ் ஶட்கர எங்களுக்கு  ீரஶக்குலஶஶக! எங்கள் 
இைத்தஷல் லிஸ்தீைத்த ஏற்படுத்துலஶஶக! எங்கள் அபியஶளகர 
எங்களுக்கு அடச் சய்லஶஶக! எங்கள் னிகர எங்களுக்கு 
 யஶக்கஷ லப்பஶஶக! ஏனனில்  ஷச்சஶக  ீ  ஶடிலகர 
அறஷப்பஶய்.  ஶடிலகர தரிபடுத்துலஶய். உன்னிட உம்முல் கஷதஶப் 
என்ம லிதஷ ஏடு உள்ரது. 

5. புனித யான் ாதத்தில் முதல் பத்தில் ஓதும் துஆ. 

ِاىرَّاذٍِيِنَِْ ًَ خمَِِياَِاَرْذَ ٍَ ىيِِْةرَِذْ ٍْ ِارْذَ ًَّ  اَىي هُ

இமலஶ! உனது கஷமபின் பஶமட்டஶல் எனக்கு கஷமப சய்லஶஶக! 
கஷமபஶரர்கரில் ஷகக் கஷமபஶரன! 

6. இண்டாலது பத்தில் ஓதும் துஆ. 

ِ ًَّ ِِِاَىي هُ ليِِْذُُوُْب ِاىْػَاىٍَيِنَِْاغفِِْْ يِْكيَُّهَاِياَِرَبَّ  

இமலஶ! எனது பஶலங்கர எனக்கு ன்னிப்பஶஶக! உயகத்தஶரின் 
இட்சகன! 

7. மூன்மாலது பத்தில் ஓதும் துஆ 

ِ ًَّ ِاىْػَاىٍَيِنَِِِْاَىي هُ َِّثَِياَرَبَّ َِّارِِوَادَْخيِْىيِِْاىْخَ ِاى ََ ٌِ اَغْخلِْىيِِْ  

இமலஶ!  கத்த லிட்டும் எனக்கு லிடுதய அரித்து என்ன 
சுலனத்தஷல் தற லப்பஶஶக! உயகத்தஶரின் இட்சகன! 

8. யான் ாதத்தின் பிந்தி 15 நாட்களும் ஓதும் துஆ 

ِ ًَّ ِياَاَللهُِفَظْلًَِِاَىي هُ ًُ ِياَرَذيِْ ًُ يْ ِاىْػَفْوَِفَاغْفُِغَىِّيِْياَِكَِْ ِحرُِبُّ ًٌ يْ ِكَِْ مَِِغَفُوٌّ
َّ ِاللهِِاُِ ََ ٌِّ ِ

ٍَِ ثًِوَنػِْ ٍَ رَذْ ةًِوَّ غْفَِِ ٌَ ِِٰثِوَ اِاَشْهَدُِاَنِْلَِِاىِ ًٌ ِالَلهِاَشْاَيُمَِوَغَافيَِثًِوَشَلََ ِاللهُِاَشْخَغْفُِِ هَِالَِِّ

َِّارِِ ِاى ََ ٌِ َِّثَِوَاَغوُْذُِةمَِِ ،اىْخَ  
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இமலஶ!  ஷச்சஶக  ீ ஷக ன்னிப்பலனும்> சங்கஶனலனுஶகும்.  ீ 
ன்னிப்ப லிமம்புகஷமஶய். எனல> அல்யஶஹ்ல! கஷமபஶரன! 
சங்கஶரன! ( ஶன்) அல்யஶஹ்லினின்றும் சஷமப்பமம்> அமரமம்> 

ன்னிப்பமம்> கஷமபமம் சுகத்தமம்> ஈடற்மத்தமம் 
லண்டுகஷமன்.  ஷச்சஶக அல்யஶஹ்லத் தலி உண்ஶக 
லைங்கப்பட தகுதஷஶனலர் லறு எலமஷல்ய என உள்ர உறுதஷமடன் 
ஶறஷகஷமன். இமலஶ! உன்னிடம் ன்னிப்புக் கஶமகஷமன். உன்னிடம் 
சுலனத்த லண்டுகஷமன். உன்னக் கஶண்டு  கத்த லிட்டும் 
பஶதுகஶலல் தடுகஷமன். 

9. புனித வயயத்துல் கத்ர் இலில் ஓதும் துஆக்கள் 

اَحوُْبُِاىَِيْهِِ، ِذَُبٍِْوَّ ِكوُِّ َْ ٌِ ِ ًَ ِالَلهِاىْػَظِيْ  اَشْخَغْفُِِ

கத்தஶன அல்யஶஹ்லிடம் அனத்து பஶலங்கர லிட்டும் ன்னிப்புத் 
தடுகஷமன். அலனிடம் தவ்பஶ சய்கஷமன். (என்று இவு முழுலதும் 
ன்னிப்பு கஶ லண்டும்) 

ِاىْػَفْوَِفَاغْفُِغَىِّيِْ، ِحرُِبُّ مَِغَفُوٌّ
َّ ِاُِ ًَّ  اَىي هُ

புனித வயயத்துல் கத்ர் இலில் வதாழும் வதாழுவக  

(2 க்அத்) ََِكُِْْصَل ةٌِاىشُّ  

ஒவ்லஶம க்அத்தஷலும் 

ழஶ ஃபஶத்தஷவஶ 1 மும َِا زَِْىْ َّاِاَُ  ழஶ 1 மும   اُِ

ழஶ இக்யஶஸ் 7 மும தஶழுது முடித்து 70 தடல 

ِاللهُِاىػَظِيًِْوَذْدَهُِ  اَشْخَغْفُِِ

என்று ஓதஷ அஹ்லுல் பத்>  ம் பற்மஶமக்கு இத்தஶழுக 
கஶைிக்கஶக ஆக்கஷனஶல் இன்ளஶஅல்யஶஹ் சுலர்க்கத்தஷல் அலமக்கஶக 
கட்டி இடத்த கனலில் கஶைஶது ைிக்க ைிக்க ஶட்டஶர். லும் 
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اَحوُْبُِاىَِيْهِِاَشْخَغْفُِِِ ِذَُبٍِْوَّ ِكوُِّ َْ ٌِ ِ ًَ ِاللهِاىػَظِيْ  

கத்தஶன அல்யஶஹ்லிடம் அனத்துப் பஶலங்கர லிட்டும் ன்னிப்புத் 
தடுகஷமன். அலனிடம் தவ்பஶ சய்கஷமன் என்று இவு முழுலதும் 
ன்னிப்புக் கஶ லண்டும்.  

இந்த புனித இலிய எலர் ஒமலர் ஒளுவுடன் 700 மும َّا ِاُِ

َِا  ழஶலமம்> ஒம மும ழஶ இக்யஶழமம் ஓதுகஷமஶஶاَُزْىَْ

அலர் ஒம லமடம் இவு முழுலதும்  ஷன்று லைங்கஷலஶகவும் பகல் 
முழுலதும்  ஶன்பு  ஶற்ம  ன்மம் கஷடக்கும். சூஶ இக்யஶழ 
ஓதஷலர்களுக்கு ஒவ்லஶம  ஶடிமம் அல்யஶஹ்லின் கயஶ ஓதஷ 
பஶக்கஷமும் கஷடக்கும். 

َِّاُِبَيَِِّ اِهوَُِاهَْيُهَُِِاِشَيِّدَِحَزءََِاللهِغَ ٍَ ِ ِة ًَ
َّىِاللهُِغَيَيْهِِوَشَيَّ ُاَِصَل  

இந்த சயலஶத்த ஓதஷனஶல் 1 லமடம்  பி ீது சயலஶத்து ஓதஷ 
பஶக்கஷமும்> ஒம லமடம் பற்மஶமக்கஶக துஆ சய்த பஶக்கஷமும் இந்த 
துஆல ஓதஷனஶல் கஷடக்கும். 

اِرَةَّيَانِِ ٍَ اِنَ ٍَ ِهُ ًْ ِّيِْارِْذَ َِاِرَب اغيِرًِْصَِرَةَّ  

என் இட்சகன!  ஶன் குறந்தஶக இமந்தபஶது (ஷக்க அன்பஶக) என்ன 
அலர்கள் லரர்த்ததுபஶன்று  ீமம் அவ்லிமலமக்கும் அமள் புரிலஶஶக! 

1 லமடம் பஶலன்னிப்பு கட்டலஶலஶர் என கண்ைி  ஶகம் 
ழல்யல்யஶவஹ அயவஷ லழல்யம் அலர்கள் கூறுகஷமஶர்கள். 

ِاَىيِ  ًَّ َّمَِغَفْوٌِهُ ِاىْػَفْوَِفَِِِاُِ َِّااحرُِبُّ غْفُوِْغَ  

ஶ அல்யஶஹ்!  ஷச்சஶக  ீ ஷக ன்னிப்பலனஶகவும்> ன்னிக்க 
லிமம்புபலனஶகவும்> இமக்கஷமஶய். எனல என்ன ன்னித்தமள்லஶஶக! 

 


